
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
к учебному плану МБОУ ДО «Свежий ветер»
на 2025–2026 учебный год.

Учебный план составлен на основании федерального закона «Об образовании в Российской 
Федерации» №273-ФК от 29 декабря 2012 года (с изменениями), приказа Министерства 
просвещения Российской Федерации от 27 июля 2022 г. № 629 «Об утверждении Порядка 
организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 
общеобразовательным программам», Постановлением Главного государственного 
санитарного врача РФ от 28.09.2020 №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-
20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 
отдыха и оздоровления детей и молодежи» далее — СП 2.4.3648-20), Постановлением 
Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2 «Об 
утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 
требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 
обитания» (далее - СанПиН 1.2.3685-21), законодательством Российской Федерации, 
Самарской области, Устава учреждения, приказа департамента образования администрации 
городского округа Тольятти от 26.08.2025 №251-пк/3.2 «Об организации образовательного 
деятельности в муниципальных бюджетных, автономных образовательных учреждениях 
городского округа Тольятти в 2025-2026 учебном году», приказа департамента образования 
администрации городского округа Тольятти от 01.09.2025 г. №258-пк-3.2 «О внесении 
изменений в приказ № 251-пк3.2 от 26.08.2025 «Об организации образовательного 
деятельности в муниципальных бюджетных, автономных образовательных учреждениях 
городского округа Тольятти в 2025-2026 учебном году».
МБОУ ДО «Свежий ветер» организует свою работу для достижения основной цели: 
формирование и развитие творческих способностей детей и взрослых, удовлетворение их 
индивидуальных потребностей в интеллектуальном, нравственном и физическом 
совершенствовании, формирование культуры здорового и безопасного образа жизни, 
укрепление здоровья, а также на организацию их свободного времени. Дополнительное 
образование детей обеспечивает их адаптацию к жизни в обществе, а также выявление и 
поддержку детей, проявивших выдающиеся способности.
Дополнительные образовательные программы, принятые к реализации в образовательном 
процессе учреждения, решают следующие задачи:
 обеспечение доступности и качества дополнительного образования;
 внедрение в практику инновационных педагогических технологий, проектов, программ, 

учебно-методических продуктов, ориентированных на решение новых образовательных 
задач и повышение мотивации учащихся к обучению в системе дополнительного 
образования;

 самосовершенствование учащихся в творческой деятельности;
 социализация учащихся через реализацию их социально-значимой деятельности.

МБОУ ДО «Свежий ветер» реализует дополнительные общеобразовательные программы по 
четырем направленностям:
 художественной;
 технической;
 физкультурно-спортивной;
 социально-гуманитарной.

Содержание образовательного процесса определяется дополнительными образовательными 
программами, разработанными в настоящее время педагогами дополнительного образования 
на основе письма министерства образования и науки Самарской области от 03.09.2015 
№МО-16-09-01/826-ту о методических рекомендациях по разработке дополнительных 



общеобразовательных программ, в соответствии с Концепция развития дополнительного 
образования до 2030 года (утверждена распоряжением Правительства РФ от 31.03.2022 № 
678-р), письма министерства образования и науки Самарской области от 30.03.2020 № 
МО-16-09-01/434-ТУ (с «Методическими рекомендациями по подготовке дополнительных 
общеобразовательных общеразвивающих программ к прохождению процедуры экспертизы 
(добровольной сертификации) для последующего включения в реестр образовательных 
программ, включенных в систему ПФДО»).
На основании социального заказа в 2025-2026 учебном году программы «Волейбол» 
(физкультурно-спортивная направленность), «Город мастеров» (художественная 
направленность) по причине сниженного спроса реализовываться в новом учебном году не 
будут. Возобновляет свою реализацию программа «Школа современного танца «Дуэт». В 
связи с высокой востребованностью разработаны и включены в реализацию программы 
«Необычное в обычном» (естественнонаучная направленность) и «Хореографическая 
подготовка в художественной гимнастике «Движение в ритме» (художественная 
направленность).
Всего в 2025-2026 учебном году будет реализована 32 модифицированные дополнительные 
общеобразовательные общеразвивающие программы.
Особенности занятий определяются учебной программой. Предусмотрено 1-5 годичное 
обучение в зависимости от сроков реализации программы.
Количество часов на одну учебную группу определяется в зависимости от возраста 
учащихся, в соответствии с образовательной программой и нормами СанПиН.
Занятия с детьми организованы в специально оборудованных классах, мастерских и 
спортивных залах. На базе школ программы дополнительного образования реализуются при 
наличии договора о безвозмездном пользования муниципальным имуществом и лицензии на 
право ведения образовательной деятельности.
Наполняемость групп на 2025-2026 учебный год составляет:
 в группах первого года обучения – не менее 12-18 человек, 
 в группах второго и третьего года обучения – не менее 12-18 человек,
 в группах 4 года обучения и более – не менее 10-18 человек.

Форма обучения детей в МБОУ ДО «Свежий ветер» - очная, продолжительность занятий 40-
45 минут, в группах дошкольников 30 минут. Для всех дисциплин обязательны теоретические 
занятия по темам программ.

Данный учебный план рассчитан на  659 часов.
Количество учащихся – 3889 чел.
Количество учебных групп – 223 группы.

Заместитель директора по УВР
МБОУ ДО «Свежий ветер» Е.А. Лахник


