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Творческий отчет конкурс фоторабот
«На зарядку всей семьей!»

Название мероприятия: конкурс фоторабот «На зарядку свей семьей!»

Продолжительность мероприятия: с 05.03.2025 по 05.04.2025

Участники (возраст учащихся):10-13 лет

Цель Конкурса: популяризация активного и здорового образа жизни, развитие творческого 
самовыражения.

Задачи Конкурса:

- создать атмосферу хорошего настроения, положительных эмоций;

-содействовать развитию эмоциональной сферы и детей и взрослых, формированию партнерских 
чувств;

- пробуждать эмоциональную отзывчивость детей;

- помочь установить эмоционально–доверительный контакт детей и взрослых;

- доставить детям и взрослым радость от взаимодействия друг с другом в двигательно–игровой 
деятельности.

Здоровье родителей – это здоровье семьи. Здоровье детей – это здоровье общества. Семья 
определяется, как сложная система отношений, и объединяет не только родителей и их детей, а 
также других близких родственников.

Одна из главных задач семьи – задача воспитательная. Успех решения этой задачи зависит от 
условий и средств, определяющих педагогические возможности семьи.

Большое значение имеют личный пример отца и матери, а также традиции семьи. Именно 
поэтому зарядка должна быть семейная.

Таким образом, для полной гармонии в семье, необходимо устанавливать семейные традиции, 
связанные с физической культурой и спортом, традиции, передающиеся из поколения в 
поколение.

Наш Конкурс «На зарядку всей семьей» направлен на сплочение семьи через приобщение к 
спортивным семейным зарядкам и пропаганду здорового образа жизни.

Конкурс проводится с целью популяризации здорового образа жизни среди детей, подростков и 
их родителей, привлечения внимания к занятиям спортом

ПОСТ - РЕЛИЗ

С 05.03.2025 по 05.04.2025 в 1 ОГ ХГ на официальной группы в телеграмм конкурс фоторабот «На 
зарядку всей семьей!» (в дистанционном формате).



Номинации: 

 «Правильное выполнение»,

 «Оригинальность»,

 «Форма + прическа = безопасность»,

 «Доступность выполнения».

Работы конкурсантов оценивалось независимым жюри и оформлено протоколом на основе 
соответствия критериям: 

 уровень раскрытия темы;

 художественная выразительность; 

 качество выполнения;

 оригинальность, креативность.

Всего участвовало 10 человек.

 На конкурс было представлено 16 работ, возраст участников от 10 до 13 лет (включительно).
Участники конкурса показали высокий уровень мастерства и раскрытие тематики конкурса.

По итогам работы жюри определены победители конкурса фоторабот «На зарядку всей семьёй!»

4 дипломанта первой степени,

4 дипломанта второй степени,

2 дипломанта третьей степени.

В конкурсе приняли участие 10 детей объединений, участников проекта «Невозможное – 
возможно», реализуемого МБОУ ДО «Свежий ветер». 

В результате проведения конкурса фоторабот «На зарядку всей семьей!» выявлено, что ребята с 
большой охотой откликаются на тему раскрытие творческого потенциала и удачно реализовали 
свои художественные способности по результатам конкурса.

Все участники проекта «Невозможное – возможное» получили призовые места и награждены 
дипломами различной степени:

№ 
п/п

Фамилия, Имя участника Дата 
рождения

Класс Возраст Диплом 
(степень)

1. Баннова Алиса 29.12.2014 2 10 2

2. Буланова Кирена 16.10.2012 5 12 2

3. Данилина Ксения 19.11.2015 1 9 2

4. Низямова Эльза 30.07.2014 3 10 2



5. Сычева Мария 08.03.2014 4 11 1

6. Чернова Виктория 18.08.2014 3 10 1

7. Долгова Вера 26.12.2012 4  12 3

8. Чувилина Диана 2014 3 11 3

9. Докучаева Полина 09.11.2014 2 10 3

10. Соломатина Мария 29.10.2014 3 10 3



ФОТОГАЛЕРЕЯ

Фото обучающихся, принявших участие в конкурсе «На зарядку всей семьей!»

  

Дипломаты 1 степени

 



Дипломаты 2 степени

 

Дипломаты 3 степени



Положение о проведении конкурса фоторабот

«На зарядку всей семьей!»

1. Общие положения

1.1. Конкурс фоторабот «На зарядку всей семьей!» (далее – Конкурс), направленный на 
формирование навыков здоровьесбережения, пропаганду здорового образа жизни и 
популяризации семейного творчества, проводится в рамках реализации управленческого проекта 
«Образовательная орбита «Невозможное- возможно».

1.2. Настоящее Положение определяет порядок и условия проведения Конкурса.

2. Цели и задачи

2.1. Цель Конкурса: популяризация активного и здорового образа жизни, развитие творческого 
самовыражения.

2.2. Задачи Конкурса:

- создать атмосферу хорошего настроения, положительных эмоций;

-содействовать развитию эмоциональной сферы и детей и взрослых, формированию партнерских 
чувств;

- пробуждать эмоциональную отзывчивость детей; 

- помочь установить эмоционально–доверительный контакт детей и взрослых;

- доставить детям и взрослым радость от взаимодействия друг с другом в двигательно–игровой 
деятельности.

3.Номинация конкурса

 

3.Конкурс проводится по видам творческих работ:

-тематические семейные фотографии, отражающие занятия физической культурой, активным 
отдыхом, как всей семьи, так и её отдельных представителей.

 

4. Участники конкурса 

4.В фотоконкурсе могут принять участие обучающиеся секции «Художественная гимнастика», их 
родители (законные представители, родственники, друзья).

5.Порядок проведения конкурса

5.1.На Конкурс представляются фотографии с тематическим названием, указанием Ф,И участника 
и описанием сюжета.

5.2. Конкурсные фотографии размещаются участниками самостоятельно в официальной группе 
Телеграмм, рубрика «Фотоальбом» (МБУ школа №90 б-р Татищева, д.19).

5.3. Сроки проведения фотоконкурса: с 5 марта 2025 по 5 апреля 2025 года.



5.4. Прием конкурсных работ: до 10 апреля 2025 года.

6.Критерии оценки работ

 

6.1. Фотографии должны соответствовать тематике конкурса.

6.2. Оригинальность приветствуется.

67.3. Фотографии хорошего качества имеют больше шансов на победу.

7.Итоги конкурса

 

7.1.Оценивание представленных фоторабот: с 10 апреля 2025 по 12 апреля 2025 года 
(ознакомление жюри с фотоработами, определение победителей).

7.2. Итоги конкурса будут объявлены 13 апреля 2025 года в официальном паблике, в Телеграмм.

7.3. Победители награждаются дипломами I, II, III степени МБОУ ДО «Свежий ветер» города 
Тольятти Самарской области.

7.4. Лучшие работы будут представлены для публикации на сайт и в группы в социальных сетях 
МБОУ ДО «Свежий ветер» (в Телеграмм). 

8.Контактная информация

Овезмамедова Лилия Бердыевна, педагог дополнительного образования МБОУ ДО «Свежий 
ветер» сот.т. +7 (996) 749 - 05 - 90


