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Сценарий  

познавательно – развивающей, игровой программы  

"Давайте познакомимся" 

 
Цель: укрепление добрых и дружеских отношений среди всех участников игровой 

программы через создание радостного настроения и получения положительных эмоций. 

Задачи: 
- обогатить нравственную и этическую культуру обучающихся; 

- развивать дружелюбие и этические нормы общения у обучающихся, коммуникативные 

способности; 

- воспитывать добрые качества, умение дружить и бережно относиться друг к другу. 

 

Оборудование: экран, проектор, компьютер, карточки с заданиями, 1 ватман, фломастеры, 

листы белой и цветной бумаги, клей, линер или гелиевая ручка черного цвета. 

 

Возрастная категория участников: обучающиеся 11-15 лет 

 

 

Ход мероприятия 

 

1. Организационный этап 

2. Основной этап  

3. Практическая часть  

4. Рефлексия 

5. Заключительный этап. Подведение итогов занятия 

 

1. Организационный этап 

Вступительное слово ведущего: 

- «Добрый день, уважаемые участники нашего проекта «Невозможное - возможно». 

Сегодня мы празднуем День именинника! Но, скажите, пожалуйста, ребята, кто–то из вас 

приглашает к себе на день рождения незнакомых людей? Скорее всего, нет! Поэтому я 

вам предлагаю принять участие в познавательно – развивающей, игровой программе 

"Давайте познакомимся"! Вы пройдете несколько станций: 

1) «Что в имени твоем?» 

2) «Загадочные числа» 

3) «Цвет – источник информации» 

4) «Лицо попроще» 

5) «Мы вместе!» 

6) «Чаепитие» 

Итак, начинаем! 

 

2. Основной этап. Путешествие по Станциям 

Станция «Что в имени твоем?» 

Ведущий:  

-«Как обычно люди знакомятся?» 

 (Ответы детей) 

 -Правильно, называют своё имя.  



-А имя может что – то рассказать о человеке? Есть такое понятие «значение имени». Я для 

вас приготовила именные подарочные пакеты, в которые вы сегодня соберете 

информацию о себе, а также, заодно, поближе познакомитесь с теми, кто с вами 

занимается в одной группе.  

(Раздаю поименно подарочные пакеты, на которых большими буквами наклеена 

этикетка с именем ребенка. Дети достают из пакета конверт с расшифровкой значения  

своего имени) 

Ведущий:  

-Ребята, у вас на столе лежат ручки, подчеркните, пожалуйста, те ваши качества, которые 

по вашему мнению совпадают с вашим характером.  

(Дети читают и подчеркивают). 

 

Станция «Загадочные числа» 

Ведущий: 

- Ребята, а вы слышали, что есть такая теории, называется «нумерология»?  

(Ответы детей) 

-Так вот! Согласно этой теории, числа даты рождения являются источником информации 

для числового анализа жизни человека. Числовой анализ даты рождения помогает 

выработать взгляд на жизнь с точки зрения того, что все мы призваны победить в себе зло, 

быть воинами в борьбе со злом.  

-Ребята, как вы думаете, какое зло может в нас таиться?  

(Ответы детей) 

-Конечно, это такие качества личности: лень, злоба, невежество, хвастовство, жадность, 

жестокость и т.д. Каждый человек настроен на эту битву согласно своей дате рождения. С 

точки зрения авторов этой теории, знание и применение в жизни числовых законов и 

методов числового анализа позволяют не только понять себя, но и определить какие люди 

нас окружают, что с нами и с ними происходит. Личностные характеристики человека 

соответствуют числовым энергиям. Числовых энергий всего 9, по количеству 

натуральных чисел от 1 до 9. Каждая числовая энергия или каждое натуральное число 

несет в мир в мир информацию, обладающую особенными качественными 

характеристиками. 

Ведущий:  

-Ребята, у вас на столе лежат листочки бумаги и ручки. Напишите, пожалуйста, на листе 

вашу дату и год рождения цифрами, последовательно не, не отделяя точками. Например, я 

родилась 12 октября 1973 года, я запишу это так 12101973 (Делаю запись мелом на доске, 

дети пишут на своих листах, проверяю правильность написания у каждого).  

-Далее, ребята, вы видите сколько разноцветных шаров на стенах в студии? 

 

(В студии развешаны воздушные шары с этикетками, на которых написан числовой ряд, 

соответствующий дате рождения каждого воспитанника) 

-Задание: найти свой шар. Кто из вас догадался, как это сделать? 

(Ответы детей) 

- Правильно! Сравнив запись у себя на листочке с этикеткой на шарике! Молодцы! 

- А теперь, придется заняться сложением чисел, необходимо сложить все числа вашей 

даты рождения между собой так, чтобы в итоге получилось однозначное число, например, 

как у меня (пишу на доске) 1+2+1+0+1+9+7+3=24=2+4=6. 

(Дети производят вычисления) 

-После того, как получили однозначное число, поменяйтесь листочками и проверьте 

правильность результата друг у друга. 

(Дети делают проверку) 

 

 



Ведущий:  

-Ребята, у вас получилось однозначное число, назовем его числовой код, который несёт в 

себе личностные характеристики человека.  

(Раздаю таблицу) 

-Перед вами таблица «Личностные характеристики человека, соответствующие числовым 

энергиям», в таблице несколько уровней: высший, средний и низший. Низшему уровню 

соответствуют негативные личностные качества. Человеку следует постараться подняться 

и удерживать себя как минимум на среднем уровне, стремясь перейти на высший уровень 

личности.  

-Ребята, найдите свой числовой код и подчеркните ручкой те качества личности, 

которыми вы уже обладаете.  

-Двигаемся дальше. 

 

Станция «Цвет – источник информации» 

Ведущий:  

-Ребята, на столе разложены лепесточки различных цветов, выберите тот цвет, который 

вам больше всего нравится. 

(Дети выбирают любимый цвет) 

- А вы знаете, что есть теория, что по цвету тоже можно раздобыть некоторую 

информацию о характере человека. Предлагаю вам таблицу «Психологическое значение 

цвета», найдите цвет, соответствующий вашему выбору, прочитайте о ваших характерных 

качествах и подчеркните те, которые, по вашему мнению соответствуют вашему 

характеру. 

( Дети работают с таблицей) 

 

Станция «Лицо  попроще» 

Ведущий:  
Демонстрация презентации «Кто ты, если убрать портретное сходство?» 

- Вот мы и добрались до станции, где можно порисовать! Но сначала, давайте вспомним, 

что такое стилизация формы.  

(Ответы детей) 

-Итак, стилизации формы  означает обобщение и подчеркивание особенностей формы 

предметов с помощью ряда условных признаков. Можно упростить или усложнить форму, 

цвет, детали, а также отказаться от передачи объема. Однако, упростить форму вовсе не 

значит обеднить ее, упростить – лишь подчеркнуть выразительные стороны, опустив 

малозначащие детали.  

(Ведущий демонстрирует слайды презентации) 

Ведущий:  
-А теперь, хочу познакомить вас с творчеством художников иллюстраторов Саши 

Миткаловой и Ирины Бабушкиной, в их рисунках, как раз можно увидеть множество 

примеров стилизации не только предметов, но и изображения человека. Давайте вместе 

разберём, в чем их принцип стилизации портрета: 

1) Нет мышечных объемов. 

2) Чем проще – тем лучше. 

3) Чем более плоско, тем выразительнее. 

4) Рисунок тонкой (лапшовой) линией. 

5) Глаза- две точки, нос отсутствует, улыбка и уши – обязательно! 

6) Фактура одежды и предметов прорисовывается тщательно. 

7) Аксессуары важны. 

Ведущий: 

- Ребята, а теперь для вас задание нарисовать свой портрет «Лицо попроще», используя 

приемы стилизации данных художников иллюстраторов. Суть задания: на листе формата 



А5, нарисован прямоугольник, разделенный на 3 части. В каждой части рисуем 3 

одинаковых кружочка (голову) и шею, а дальше 1-ый портрет стилизованный, но как 

будто вы хотите приукрасить себя (большие глаза, длинный ресницы и т.д.) рисуем себя в 

лучшем свете, 2-ой портрет стараемся сделать проще, но не максимально просто, а 3-ий 

этап стилизации- совсем просто, как у Саши Миткаловой.  

(Ребята выполняют задание на листах формата А5, линером) 

-Отлично, ребята, портреты получились очень забавные! 

 

3. Практическая часть 

Станция «Мы вместе!» 

Ведущий:  

-А вот теперь, давайте соберем всю информацию, которую вы сегодня получили о себе на 

каждой станции нашей познавательно – развивающей, игровой программе «Давайте 

познакомимся». Предлагаю вместе оформить плакат нашей группы и  назвать его 

«Давайте познакомимся».  

(Ведущий раскладывает на столе ватман, фломастеры и клей) 

-Ребята, я приклеиваю в центр ватмана круг, а вы вокруг наклеиваете свои цветные 

лепесточки, затем на них – свои портреты и пишите свое имя (если хотите), несколько 

качеств вашей личности, про которые вы сегодня узнали из различных источников.  

(Ребята сообща оформляют плакат) 

 

4. Рефлексия 

Ведущий:  

-Плакат готов! Молодцы, ребята!  

-Вы сегодня проделали огромную работу, узнали много интересной информации о себе и 

своих друзьях. Поделитесь своим впечатлением от нашей с вами встречи. Что нового вы 

сегодня узнали? Можно ли так поиграть дома со своими родителями, братьями и 

сестрами, а может быть с друзьями? 

(Ребята по желанию высказываются о своих впечатлениях) 

Делаем общее фото.  

 

     5. Заключительный этап. Подведение итогов занятия 

Станция «Чаепитие» 

Ведущий: Вот, мы и добрались до конца нашего пути – станция «Чаепитие»! 

(Вместе с ребятами накрываем на стол, пьем чай и общаемся, обсуждаем различные 

темы) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 1 

ЗНАЧЕНИЕ ИМЕНИ 

Имя Значение имени 

Софья Софья - (от греческого) премудрость. 

Старое: София. 

ИМЯ И ХАРАКТЕР 

Сонечка - очаровательное кудрявое существо, очень любимое и 

избалованное. Она это знает и понимает, на какой струнке сыграть, 

чтобы настоять на своем. Очень наблюдательная и находчивая. 

Заставить ее что-то сделать, если она не хочет, невозможно, следует 

только уговорить. 

В школе она дружит со всеми, знает девочек из других классов, 

участвует в спортивных состязаниях, различных конкурсах и 

диспутах. Она шефствует над младшими классами, помогает 

отстающим. Все знают, что на нее можно положиться. 

Сама учится легко, у нее острый ум, замечательная память, она 

усидчива, не сделав уроки, никуда не пойдет. Очень любит музыку, 

играет на фортепиано. 

Активная с детства, Софья и во взрослой жизни успевает многое. 

Она всегда на виду, быстрая, разговорчивая, < умеет за несколько 

минут разрешить любую проблему. Она прекрасный репортер, 

путешественник, музыкант-исполнитель. К профессии относится 

очень серьезно, постоянно учится, всего в жизни добивается сама. 

Неудачи могут преследовать и ее, но она и виду не подает, всегда 

энергична, всегда на высоте. 

Софье нравятся веселые компании, она любит быть в центре 

внимания, все и про всех знать. Софья может понять чужие 

слабости, все простит, кроме предательства; Софья часто играет 

роль громоотвода в чужих проблемах, со своими справляется сама. 

Софья умеет распоряжаться, устраивать жизнь, упорядочивать ее, 

словом, она просто умеет жить.  

 

София София — это имя, которое ассоциируется с мудростью, 

рассудительностью и спокойствием. Обладательницы этого имени 

обычно умные и талантливые женщины, стремятся к знаниям и 

саморазвитию. Они также отличаются добротой, отзывчивостью и 

умением находить общий язык с людьми. 

Происхождение имени София 

Это имя имеет древнегреческие корни и происходит от слова σοφία, 

что означает «мудрость». 

София обладает сложным и многогранным характером, в основе 

которого лежит стремление к знаниям и самосовершенствованию. 

Умение анализировать и видеть суть вещей делает ее незаменимым 

советником и другом.  

В детстве София выделяется любознательностью и 

внимательностью. Любит задавать вопросы и стремится понять мир 

вокруг себя. Родители часто удивляются ее способности 

сосредоточиться на сложных задачах.  

В подростковом возрасте София начинает активно искать свое 

место в мире. Ее интересы становятся более разнообразными, а 

мысли — глубокими. София не боится высказывать свое мнение и 

отстаивать его, что иногда приводит к конфликтам с окружающими. 



Однако ее естественное обаяние и умение слушать помогают 

сохранять дружеские отношения.  

В зрелом возрасте София полностью раскрывает свой потенциал. 

Становится уверенной в себе женщиной, которая знает, как 

добиться результата. В личной жизни София ищет гармонию и 

понимание, а в профессиональной — возможность применить свои 

таланты и знания для достижения успеха.  

 

Анастасия Имя Анастасия имеет греческое происхождение и означает 

"воскресение". Это имя связано с легендарным святым 

Анастасием, который является патроном врачей и медицинских 

работников. Анастасия также считается именем, 

символизирующим силу, оптимизм и веру в себя. Согласно 

некоторым источникам, носители этого имени также склонны к 

творческой индивидуальности и ценят свободу. Анастасия широко 

распространена в различных странах и культурах, в том числе в 

России, Греции, Польше, Украине и Сербии 

Общий характер имени Анастасия можно описать следующим 

образом: чувствительная и эмоциональная: женщины с этим 

именем часто обладают чувствительностью и эмоциональностью, 

которые могут сильно влиять на их характер и поведение. 

Красивая и эстетическая: женщины с этим именем часто 

обладают красивым внешним видом и хорошим чувством стиля, 

что может влиять на их уверенность в себе. Также, в Имени 

Анастасия прослеживаются такие качества как: такт, дипломатия, 

чувство справедливости и умение устанавливать гармоничные 

отношения с другими людьми. Они также часто способны на 

самостоятельное решение проблем и успешно работают в команде. 

Однако, иногда эти женщины могут быть слишком уступчивыми и 

склонными к компромиссу, что может ухудшить их ситуацию. 

 

 

Валерия Имя Валерия имеет латинские корни и происходит от слова valere, 

что переводится как «выносливая», «здоровая». Впервые появилось 

в Древнем Риме и использовалось для имянаречения девочек из 

знатных семей. На Руси имя стало распространятся с приходом 

христианства из Византии.  

Характер имени Валерия 

Черты характера Валерии включают уверенность, независимость и 

целеустремленность. Она обладает ярким умом и способностью 

быстро адаптироваться к новым условиям.  

Маленькая Лера — это энергичный и любознательный ребенок. Она 

любит узнавать новое, активно участвует в играх и проявляет 

лидерские качества среди сверстников. Родителям важно 

поддерживать ее интересы и помогать развивать таланты.  

В подростковом возрасте Валерия становится более 

самостоятельной и решительной. Ее характер приобретает черты 

упорства и стремления к самореализации. Она активно участвует в 

школьной жизни, занимается спортом или творчеством. Часто 

ставит перед собой амбициозные цели и не боится трудностей.  

Взрослая Валерия — уверенная в себе женщина с четкими 



жизненными приоритетами. Она умеет ставить цели и достигать их 

благодаря упорству и трудолюбию. В личной жизни стремится к 

гармонии и стабильности, ценит доверие и взаимопонимание.  

 

 

Ирина Имя Ирина имеет древнегреческое происхождение. Образовано от 

слова Εἰρήνη (в древнегреческой мифологии это имя богини мирной 

жизни Эйрены). Переводится как «мир», «спокойствие».  

Красивое и благозвучное женское имя, которое пользуется 

популярностью во многих странах мира. Оно обладает глубоким 

смыслом и интересной историей происхождения. Имя Ирина 

ассоциируется с образом женщины, которая излучает внутреннюю 

силу и уверенность в себе. Обладательницы этого имени отличаются 

добротой, отзывчивостью и умением находить общий язык с 

окружающими людьми.  

Характер имени Ирина 

В детстве маленькая Ира проявляет любознательность, активность и 

стремление к лидерству. Любит быть в центре внимания и часто 

становится душой компании. Обладает богатой фантазией и 

творческими способностями, которые необходимо развивать с 

ранних лет.  

В подростковом возрасте Ирина может проявлять упрямство и 

своенравность. Она стремится к самостоятельности и 

независимости, не терпит давления со стороны взрослых. В этот 

период важно найти правильный подход к Ирине, основанный на 

доверии и взаимопонимании.  

Во взрослой жизни она раскрывается как зрелая и самодостаточная 

личность. Ирина ценит стабильность и надежность в отношениях, 

стремится создать крепкую семью. Обладает развитой интуицией и 

умеет принимать верные решения в сложных ситуациях. 

Ответственна, трудолюбива и всегда доводит начатое дело до 

конца. 

 

 

Илья Это одно из древнейших библейских имен. И оно не теряет своей 

популярности на протяжении многих веков. Мужчины с этим именем 

часто обладают яркой индивидуальностью, целеустремленностью и 

природным лидерством. Имя Илья несет в себе глубокий смысл и 

сильную энергетику, что во многом определяет судьбу и характер 

его обладателя.  

Происхождение имени Илья 

Это имя имеет древнееврейские корни и происходит от библейского 

имени ’Ēliiāhū, что в переводе означает «Яхве — мой Бог». В 

Ветхом Завете Илия — один из величайших пророков, известный 

своими чудесами и борьбой за веру в единого Бога.  

Характер имени Илья 

Маленький Илья любит исследовать мир вокруг себя, задает много 

вопросов и стремится к новым знаниям. Может быть упрямым, но в 

то же время отзывчивым и добрым по отношению к окружающим.  

В подростковом возрасте Илья часто становится неформальным 

лидером среди сверстников. Он проявляет бунтарский характер, 

отстаивая свою независимость. В этот период важно направить его 



энергию в позитивное русло, поощряя занятия спортом или 

творчеством.  

Взрослый Илья — это уверенный в себе, целеустремленный 

человек. Он умеет ставить цели и достигать их, проявляя 

настойчивость и трудолюбие. Илья ценит честность и прямоту в 

отношениях, не терпит лжи и предательства. В то же время он 

способен на глубокие чувства и преданность близким людям.  

 

Денис Денис - (от греческого) Дионису принадлежащий. Дионис - 

греческий бог вина, виноделия и веселья. 

ИМЯ И ХАРАКТЕР 

Дениска - крепкий, веселый, общительный мальчик. Он известен 

всем соседям в окрестности. Очень добрый - своим завтраком 

поделится не только с одноклассниками но и встречными собаками 

и кошками. 

С детства усвоив, что вежливость и обаятельная улыбка открывают 

путь к сердцам людей, он часто пользуется этим и во взрослую пору 

жизни. Насколько он искренен, не понимает даже сам. 

Денис - яркая эмоциональная личность. Иногда эмоции берут верх 

над разумом, особенно, когда критикуют его идеи или поступки, но 

Денис старается взять себя в руки. 

Денис - натура творческая, увлекающаяся, у него замечательная 

фантазия, склад ума аналитический и синтетический одновременно, 

что дает простор мыслям. Он наполнен разнообразными идеями и 

стремится сам или с командой воплотить их в жизнь. Однако он 

человек вдохновения и, если остыл, может оставить начатое дело, 

забыв, что он в ответе за тех, кого позвал за собой. 

Денис чаще всего актер, режиссер, писатель, журналист, научный 

сотрудник, создатель клипов и реклам, художник. 

 

Лилия «Цветочное» имя Лилия имеет несколько версий происхождения. 

Чаще всего его связывают с латинским словом «lilium», которое и 

обозначает название цветка лилии. 

Характер Лилии 
 Носительница имени – глубокая разносторонняя личность. Она 

немного мечтательна, немного мнительна; жизнерадостна, 

оптимистична и очень обаятельна, чем располагает к себе людей. Не 

лишена загадки, разгадка которой для ее близких – нескончаемое и 

приятное путешествие. Сильные стороны Названная Лилией 

женщина очень общительна, при этом весьма дипломатична. Во 

взаимодействии с другими людьми держится достойно и тактично. 

Умеет вескими аргументами убедить собеседника в своей правоте. 

Она ценит стабильность. Никогда не смотрит на жизнь как на 

сиюминутное явление. Ей всегда хочется постичь глубинную суть 

происходящего, найти ответ на вопрос: «Зачем происходят те или 

иные события? Для чего они даны конкретному человеку?». 

В конечном итоге для нее важней всего в жизни внутренняя 

гармония. Неудивительно, что значительную часть внимания и 

времени Лиля направляет на получение новых знаний. Старается 

никогда не останавливаться в развитии, чтобы избежать ощущения 

скуки и обыденности происходящего. Лилия мечтательна и много 

фантазирует. Вместе с тем, в некоторых аспектах она стоит на земле 



гораздо уверенней большинства. Никогда не завидует другим и не 

примеряет маски при общении с людьми. Способна выслушать и 

помочь, если не действием, то хотя бы ценным советом. 

 

Алсу Женское имя Алсу является именем тюркского происхождения, 

которое может быть переведено как «розовощёкая». По другой 

версии, оно переводится как «розовая вода». Подразумевается 

отражение лучей восходящего солнца на водной глади, что есть 

Алсу – в каком-то роде олицетворение зари. Некотоыре трактуют 

его как «самая очаровательная». Имя Алсу считается татарским, 

хотя его можно встретить и у других тюркоязычных народов. 

Носительница имени Алсу обычно заботливая, добрая и любезна к 

другим девушка. Она верна своим друзьям и близким, иногда даже в 

ущерб себе. Это имя имеет большое значение для тех, кто его носит, 

так как придает им уверенность и силу. 

Характер Имени 

Алсу можно охарактеризовать тремя словами: решительность, 

вежливость и высокая культура личности. Её решительность 

придает ей силу, которая позволяет ей преодолевать все трудности и 

барьеры на пути к благополучию. Она не боится взять на себя 

ответственность и принимать решения, что делает её незаменимым 

партнером в жизни. Её забота о близких делает её незаменимой в 

жизни многих людей. Вежливость Алсу – это проявление её 

уважения ко всем вокруг. Она всегда готова помочь и поддержать, 

никогда не забывает про манеры и умеет держать себя в любой 

ситуации. А высокая культура личности Алсу делает её не просто 

интересной собеседницей, но и человеком с широким кругозором и 

глубоким пониманием мира. В общем, с Алсу никогда не бывает 

скучно! 

 

Юлия Существует сразу три версии происхождения многогранного имени 

Юлия. В соответствии с первой, самое распространённой, оно 

образовалось от созвучного древнегреческого слова «юлос», в 

переводе означающего «кудрявая» или «пушистая». Другая версия 

отсылает к Древнему Риму и старинному роду Юла Аскания, 

мифического героя. В его семействе всех девочек называли 

Юлиями, продолжателями «Юлиева рода», то есть имя было 

родовым. В переводе с латинского имя Юлия значит «июльская». 

Наконец, третья, наименее распространенная версия говорит о 

скандинавском происхождении имени. В дохристианские времена 

Юлиями называли девочек, родившихся накануне или в день йоля, 

праздника середины зимы. В Россию имя Юлия пришло, как и 

многие другие, с распространением христианской веры, но до XVIII 

века почти не использовалось, за исключением духовенства. На 

церковный манер имя звучало как Иулия. 

Характер Юлии  
Внутри непослушных и строптивых Юль будто горит огонь – так 

много в них жизни и энергии. Именно это качество и позволяет им 

добиваться любых высот и целей, которые они себе ставят. Юлия – 

яркая и эксцентричная особа. Обладательницы этого имени обожают 

выделяться из толпы, собирая восторженные взгляды. У них очень 

развита интуиция. Юля суеверна, порой даже слишком, она верит в 



сверхъестественное, гороскопы и магию. Обладая богатым 

воображением, она любит фантастические истории с закрученным 

сюжетом. Сильные стороны Юлия очень общительная девушка с 

прекрасным чувством юмора, поэтому легко заводит друзей – и 

среди мужчин, и среди женщин. Порой она может неосознанно 

подражать «лидерам мнений», но без задней мысли — зависть ей не 

присуща. Напротив, она очень щедрый человек. Если в жизни Юлии 

чего-то не хватает, она будет добиваться этого своими силами, не 

рассчитывая на чужую помощь и не жалуясь на судьбу. 

Когда этого требуют обстоятельства, Юлия может быть очень 

собранной, ответственной и решительной. Но куда чаще она 

предпочитает легкомысленно относиться к жизни, не омрачая будни 

рутиной и решением серьезных проблем. Близкие, как правило, 

очень ценят эту женщину: с ней невозможно заскучать, ведь Юлия 

готова на любые авантюры и приключения. При этом она очень 

доброжелательно относятся к близким, искренне старается их 

выслушать и помочь. 

 

 

Всеволод У имени Всеволод славянские корни. Нетрудно расшифровать его 

значение: «все» и «волод» (от слова «володети», то есть «владеть»). 

Таким образом, значение имени Всеволод — «владеющий всем», 

«всевластный». 

Характер Всеволода 
 Носитель имени отличается спокойным твердым нравом и 

вдумчивым отношением к происходящему. У него немало 

достоинств, но определенные черты его характера, которые можно 

было бы, с одной стороны, записать в достоинства, частенько ставят 

ему палки в колёса. 

Сильные стороны Всеволод – неспешный, даже медлительный, но 

вместе с тем выносливый и стойкий мужчина. Он долго принимает 

решение, зато потом не отступает от него ни на шаг и 

последовательно воплощает в жизнь задуманное. Агрессию 

Всеволод проявляет лишь в крайних случаях. Этот человек не 

бросает слов на ветер – он вообще немногословен. Люди, 

чувствующие рядом его спокойную силу, невольно и сами 

становятся менее нервозными. Обладатель имени не страдает 

приступами уныния, хотя восторг и прочие бурные проявления 

эмоций ему также несвойственны. 

Всеволод умеет расположить к себе других, аргументировано 

отстаивает свою позицию и находит пути, чтобы убедить в своей 

правоте оппонента. Друзья и близкие люди находят в этом человеке 

надежное плечо, ведь Всеволод отличается терпением и 

усидчивостью и никогда не предаст. У этого мужчины, умеющего 

просчитывать ситуацию на несколько шагов вперед, часто просят 

совета. Он действительно способен дать ценные рекомендации и 

делает это с удовольствием, ничего не требуя взамен. 

 

Анжелика Женское имя Анжелика произошло от латинского слова angelicus 

(«ангельский»), а то, в свою очередь – от греческого слова angelos 

(«ангел, «вестник»). Не стоит путать имя Анжелика с именем 

Анжела. Они родственные, так как произошли от одного корня, но 

https://uznayvse.ru/names/yuliya-znachenie-harakteristika-imeni.html
https://uznayvse.ru/names/yuliya-znachenie-harakteristika-imeni.html
https://uznayvse.ru/names/yuliya-znachenie-harakteristika-imeni.html
https://uznayvse.ru/names/yuliya-znachenie-harakteristika-imeni.html
https://uznayvse.ru/names/yuliya-znachenie-harakteristika-imeni.html
https://uznayvse.ru/names/yuliya-znachenie-harakteristika-imeni.html
https://uznayvse.ru/names/yuliya-znachenie-harakteristika-imeni.html
https://uznayvse.ru/names/yuliya-znachenie-harakteristika-imeni.html
https://uznayvse.ru/names/yuliya-znachenie-harakteristika-imeni.html
https://uznayvse.ru/names/yuliya-znachenie-harakteristika-imeni.html


разные. 

Характер Анжелики  
Яркая и темпераментная Анжелика очень свободолюбива, 

общительна и плохо переносит одиночество. Она привлекательна, 

даже если ее внешность далека от общепринятых стандартов 

красоты, обладает врождённым шармом и знает себе цену. 

Анжелика стремится к высокому положению в обществе и нередко 

добивается успеха благодаря присущим ей целеустремленности, 

трудолюбию и ответственности. Дружелюбная и открытая, она 

наделена тонким чувством юмора и комфортно ощущает себя в 

любой компании. Сильные стороны  

Анжелика легко устанавливает доверительные отношения с любым 

человеком, если ей это необходимо, а потому у нее всегда большой 

круг общения. Благодаря коммуникабельности, дружелюбию, 

чувству юмора и уверенности в себе носительница имени быстро 

становится своей в совершенно незнакомом коллективе. 

Она с оптимизмом смотрит в будущее, редко сильно расстраивается 

из-за неудач и старается самостоятельно решать возникающие 

проблемы, не взваливая их на плечи близких. Конфликтовать 

Анжелика не любит, но дать отпор, защищая свои интересы или 

близких, может. Слабохарактерной ее не назовешь и в интеллекте ей 

не откажешь. Острый ум и умение нестандартно мыслить выручают 

ее в неординарных ситуациях, а трудолюбие и упорство помогают 

добиваться результатов в достижении желаемого. Особое место в 

жизни Анжелики занимают родные и друзья. Если в жизни дорогих 

ей людей возникают неурядицы, она первой кидается им на помощь, 

невзирая ни на потраченное время, ни на материальные расходы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 2 

Личностные характеристики человека, соответствующие числовым энергиям

 

 



 

 



 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 3 

Психологическое значение цвета 

Название цвета Значение цвета 

Красный Самый яркий, смелый и обжигающий цвет — красный.  

Этот энергичный и активный цвет связывают с лидерством. 

Любители красного колера уверены в себе, типичные экстраверты и 

неунывающие оптимисты. Они сильны, свободно выражают эмоции. 

Любят конкурировать и быть в центре внимания.  

Розовый Розовый цвет ассоциируется с людьми, которые нуждаются в 

защите, заботе и поддержке. Таких личностей хочется опекать, 

нянчить и баловать.  

Желтый Желтый — цвет незабываемых эмоций. Это оттенок солнца и нимба 

над головой, поэтому описывает процесс очищения, освобождения, 

избавления, свободы и простора. Желтый цвет вызывает приятные и 

радостные эмоции. Он описывает людей, которых сложно забыть. 

Такие персоны веселые, жизнерадостные и творческие оптимисты, 

которые оставляют в памяти и в душе неизгладимый след.  

Оранжевый Оранжевый оттенок как самый лучший и любимый друг. Он 

описывает успешную, реализованную, доброжелательную и 

надежную личность, которая твердо стоит на ногах. Рыжеволосых 

людей считают весельчаками и добряками. Это оттенок дружелюбия, 

открытости и благополучия.  

Зеленый Этот универсальный цвет варьируется от глубоких и безмятежных 

тонов леса до ярких и заряжающих энергией оттенков изумруда. 

Считается цветом роста и равновесия. Как символ баланса и 

стабильности, зеленый описывает гармоничных и самодостаточных 

людей. Они очень практичны и миролюбивы. Сложно найти 

человека, который назовет зеленый цвет тревожным или неприятным 

для восприятия. В сознании людей он сопряжен с личностями, 

главные качества которых постоянство, твердость, стабильность. 

Такие персоны вызывают доверие. Они предсказуемы, понятны и не 

склонны к предательству.  

Синий Нет более успокаивающего и приятного цвета, чем синий. Недаром в 

этот оттенок рекомендуют окрашивать стены спальни. Синий — 

цвет спокойствия, умиротворения, силы. Он подойдет порядочным и 

справедливым людям. Рядом с ними охватывает чувство 

безопасности, защищенности. Это цвет лидеров и авторитетов. У них 

сильные убеждения, они не меняют своих ценностей, чтобы угодить 

другим.  

Голубой Голубой — более легкий, но не менее позитивный оттенок. Люди, 

которые любят этот цвет, вызывают искреннее уважение.  

Бирюзовый Бирюзовый — цвет необычных людей, которые провоцируют 

интерес и особые чувства.  

Фиолетовый Этот магический оттенок нередко называют цветом интуиции, 

просветления и экстрасенсорных способностей, он означает 

духовность, проницательность и высшее сознание. Фиолетовый — 

цвет людей, которые обладают глубоким пониманием окружающего 

мира, вдохновляют других своей мудростью и чутьем. Рядом с ними 

расцветает творческое начало, рождаются гениальные идеи. Да и 

сами люди, которые ассоциируются с этим оттенком, — увлеченные, 

творческие и достойные восхищения личности. Они ищут прочные 

эмоциональные связи и всегда готовы помочь, поддержать и 



утешить.  

Черный Кому-то этот цвет очень нравится. В моде его называют базой и 

классикой. Если же говорить о личности человека, то черный цвет 

сигнализирует о грусти и печали. Рядом с людьми, которые с ним 

ассоциируются, ощущается угнетенность, неуверенность, отрицание 

и неудовлетворенность. Такие персоны часто могущественны, 

независимы и загадочны, тщательно контролируют свою жизнь и 

других людей.  

Серый Серый цвет — это размытый черный. Если представить людей, к 

которым относитесь равнодушно, то в воображении они предстанут 

серыми и размытыми фигурами. Такие персонажи спокойны и 

практичны. Могут изолировать себя от других, чтобы избежать 

хаоса, который приносит жизнь.  

Белый Белый — цвет независимых, позитивных и организованных людей. В 

жизни им нравятся простые вещи, их считают разумными и 

мудрыми. Такие персоны не склонны к импульсивному поведению, 

поэтому всегда думают, прежде чем действовать. Белый — цвет 

единомышленников. Когда люди ищут подобного себе, они видят 

союзников белыми, как чистый лист бумаги. Этот цвет означает 

свободу, освобождение. Такие люди открыты возможностям и 

подталкивают к ним других. Белый цвет — это символ нового 

начала, чистоты и честности. Рядом с людьми, которые с ним 

ассоциируются, всегда легко дышать, жить, творить добро и красоту 

на благо этому миру.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 4 

Презентация «Кто ты, если убрать портретное сходство?» 

 

КТО ТЫ, ЕСЛИ УБРАТЬ 
ПОРТРЕТНОЕ СХОДСТВО?

«ЛИЦО 
ПОПРОЩЕ»

 
 

 

 

Иллюстрации художницы 
Саши Миткаловой

 
 

 



Иллюстрации художницы 
Ирины Бабушкиной

 
 

Правила стилизации  художницы 
Саши Миткаловой

 1) Ноль мышечных обьемов

 2)Чем проще – тем лучше

 3) Чем более плоско – тем выразительнее

 4) Абсолютно замкнутая, как будто 
проволочная линия, нет никаких 
утолщений

 5) Глаза и рот – точечки! Уши –
обязательно (это мило)

 6) Фактура, модель и принт в одежде 
важны, аксессуары обязательны!

 
 



«МОЙ 
ПОРТРЕТ –

ЛИЦО 
ПОПРОЩЕ»

 
 

 

 

Задание: нарисовать свой 
стилизованный портрет «Лицо 
пороще»
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ФОТОГАЛЕРЕЯ 

 

  
Фото 1. Организационный этап  

 

 
 

Фото 2. Станция «Что в имени твоем?» Педагог приготовилась раздать воспитанникам 

именные подарочные пакеты 



 
 

Фото 3. Станция «Цвет – источник информации». Ребята выбирают любимый цвет и 

вырезают из бумаги форму в виде лепестка  

 

 
 

Фото 4. Станция «Лицо  попроще». Ребята выполняют задание: рисуют стилизованный 

автопортрет 

 



 
 

Фото 5. Станция «Лицо  попроще». Ребята выполняют задание: рисуют стилизованный 

автопортрет 

 

 
 

Фото 6. Станция «Мы вместе!» Ребята коллективно оформляют плакат «Давайте 

познакомимся!» Собирают разноцветные лепестки в форму цветка 

 



 
 

Фото 7. Станция «Мы вместе!» Ребята коллективно оформляют плакат «Давайте 

познакомимся!». Наклеивают  свои стилизованные автопортреты и пишут о себе  

 

 
 

Фото 8. Станция «Мы вместе!» Ребята коллективно оформляют плакат «Давайте 

познакомимся!». Наклеивают  свои стилизованные автопортреты и пишут о себе  

 



 
 

Фото 9. Готовый плакат «Давайте познакомимся!» 

 

 
 

Фото 10. Станция «Чаепитие» 

 



 
 

Фото 11. Коллективное фото по окончании познавательно – развивающей, игровой 

программе "Давайте познакомимся" 

 

 

 

 
 

Фото 12. Коллективное фото с педагогом по окончании познавательно – развивающей, 

игровой программе "Давайте познакомимся" 

 



 
 

Фото 13. Вот и завершилась наша встреча! Счастливые и довольные, прихватив с 

собой воздушные шарики, уходим домой, но обещаем вернуться! 
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